
Идеи подарков ко Дню матери 
 

Чем порадовать самого близкого человека в праздник и как сделать так, чтобы 

сюрприз точно понравился? Выбираем, что подарить на День матери и предлагаем 

несколько небанальных вариантов. 

 

 
 

Порадовать маму в праздник можно просто, проявив о ней заботу. Запишите ее на 

сеанс массажа или пригласите в любимый ресторан. Когда бюджет ограничен, 

закажите торт с поздравительной надписью и отправляйтесь к ней в гости.  

Во-первых, посоветуйтесь с братьями и сестрами, если они есть, возможно, стоит 

купить подарок в складчину ото всех.  

Во-вторых, вспомните о ваших последних разговорах: вдруг мама упоминала, что 

бы ей хотелось приобрести или попробовать.  

В-третьих, подумайте об ее увлечениях: презент по интересам всегда будет 

кстати.  

В-четвертых, загляните в наш список – может быть, именно в нем вы найдете ту 

самую идею. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Полезные подарки для дома 

1. Плед 
 

 
 

Такое изделие имеет множество текстур и размеров, поэтому всегда есть 

возможность подобрать что-то новенькое: классическое полотно с кисточками и 

клетчатой расцветкой в кресло, или пушистое мохнатое покрывало на кровать. 

Подберите такой плед, чтобы подходил под интерьер в родительском жилище. Чтобы 

добавить еще больше уютности к подарку, дополните его любимым маминым чаем. 

 

2. Картина из стабилизированного мха 
 

 
 



Панно из мха делает интерьер в доме более экологичным и природным. 

Настоящий мох, как правило, обрабатывают специальным составом и подкрашивают. 

Благодаря этому растение становится стабилизированным: в нем не заведутся 

насекомые, он не начнет расти, но и не завянет как минимум лет пять.  

 

3. Сумка-шоппер 
 

 
 

Эти удобные сумки прочно вошли в наш обиход и теперь их формы, дизайны и 

расцветки поражают воображение. В зависимости от материала она может 

использоваться не только для похода по магазинам, но и как классическая сумка, или 

авоська для хранения картошки под раковиной – смотря, на что хватит фантазии вашей 

мамы. При желании, можно заказать особенную надпись или рисунок, который 

нанесут на сумку – вещь станет эксклюзивной.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Банки для хранения круп 
 

 
 

Некогда обыденная бытовая утварь давно стала не только musthave-предметом на 

кухне, но и элементом декора. Емкости для хранения сыпучих продуктов могут быть 

сделаны из стекла, пластика или металла. Самыми популярными сейчас являются 

стеклянные банки с герметичными деревянными крышками. К ним можно приобрести 

стильные наклейки или перманентный маркер, чтобы подписывать продукты на 

банках.  

 

5. Брелок для поиска ключей 
 

 
 



Универсальный подарок, который давно перестал искать только ключи. 

Классическая модель работала по принципу отклика на свист: подвеска, 

прикрепленная к ключам, реагировала на звук и издавала сигнал, обозначая место 

своего нахождения. Новые брелоки работают с помощью специального приложения в 

телефоне и Bluetooth. Устройство-локатор можно положить в кошелек, прикрепить к 

ключам и даже к ошейнику любимого питомца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подарки для здоровья 

 
1. Набор для тренировок 

 

 
 

Для активных женщин, которым не чужд спорт, хорошим подарком будет вещь, 

связанная с фитнесом. Коврик для йоги, например, используется не только в практике 

древнего учения, но и при обычной зарядке дома или в качестве подстилки на природе. 

Коврики различаются по толщине, бывают с каркасом-сеткой внутри, 

противоскользящие, с массажным эффектом и даже с сенсорными датчиками. А если 

не знаете, какой именно род спортивных занятий предпочтет ваша мама, можно 

выбрать целый набор для фитнеса, в котором есть гантели, коврик, питьевая бутылочка 

и другие спортивные аксессуары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Маска и беруши для сна 
 

 
 

С возрастом сон у людей становится все более тревожным и чутким, поэтому 

сохранить спокойные ночи помогают различные аксессуары. В первую очередь, если 

в спальню мамы проникает свет, например от фонаря в окне, засыпать ей сложнее, чем 

в полной темноте. Для этого и нужны маски для сна. Многие из них имеют милый 

дизайн, некоторые делают из натурального шелка, есть изделия в которые можно 

вкладывать подушечки с нагревающимся гелем, чтобы расслаблять параорбитальную 

зону во время сна.  Подарок дополните берушами. Идеальная модель сделана в форме 

зонтика с несколькими ярусами. Именно такие затычки в ушах способны 

действительно заблокировать все звуки (даже храп папы рядом) и дать человеку 

выспаться. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подарки для красоты 
 

1. Палантин 
 

 
 

Аксессуар идеален в качестве подарка именно в ноябрьский День матери, чтобы 

обновить ее гардероб на осень-зиму новой вещицей. Палантин может быть ярким и 

красочным или, наоборот, спокойных нюдовых оттенков – подбирайте ту цветовую 

гамму, которую предпочитает ваша мама. Если подобных накидок, а также платков, 

шарфов и снудов в ее коллекции достаточно, рассмотрите вариант покупки стильного 

пончо.  

 

2. Зеркало для макияжа 
 

 



Косметическое зеркало – тот подарок, который всегда можно найти в более 

интересном дизайне и улучшенном варианте, чем уже есть. Помимо дополнительного 

увеличивающего стекла и подсветки, изделие может быть оснащено блюдцем для 

бижутерии или несколькими контейнерами. Есть зеркала, снабженные крючками для 

цепочек и колечек. Для любительниц путешествий подойдут те, которые собираются в 

компактную шкатулку, или зеркала-книжки, складывающиеся в плоскую папку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подарки по интересам 
 

1. Аксессуары для сада и огорода 
 

 
 

Если все лето напролет мама проводит на грядках, хорошим подарком будет набор 

инструментов для ухода за цветами или запас перчаток со специальными когтями для 

работы в саду. А если вы в огородных делах совсем не разбираетесь, купите 

подарочный сертификат в садовый магазин, человек знающий наверняка найдет там 

для себя что-то нужное. 

 

2. Фитолампа 
 

 
 



Эта незаменимая вещь для рассады. Весной только что взошедшим растениям 

нужно много света, гораздо больше, чем попадает с улицы из окна в большинстве 

городских квартир. А фитолампа — прибор довольно экономичный, энергии 

потребляет немного, но благодаря направленным лучам разного спектра дает 

возможность помидорам и огурцам развиваться так, как им требуется. Кстати, 

дополнительное освещение полезно и многим комнатным цветам. Если ваша мама их 

любительница, то фитолампу можно подарить и ей. 

 

3. Деревянный пазл  
 

 
 

Если ваша мама много тревожится, дарите ей вещи, которые помогают 

расслабиться. Экопазлы работают как арт-терапия: помогают отвлечься от 

повседневных дел, снять стресс и сосредоточиться на извилистых узорах и загадочных 

мазках. В итоге она соберет уникальную работу. Некоторые мозаики продаются сразу 

с аксессуарами – результат можно будет повесить на стену или поставить на стол как 

украшение интерьера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Как выбрать подарок на День матери? 

1. Когда боитесь не угадать – смело покупайте 

любимые мамины конфеты или цветы, но в гораздо большем 

количестве, чем обычно, чтобы обозначить особенность этого 

дня.  

2. Выбирая презент, помните, сколько маме лет. Если 

она молода – ищите смелые, яркие подарки. Женщина в 

преклонном возрасте скорее оценит более консервативную и 

практичную вещь.  

3. Подарок не должен быть формальным. Важно 

подчеркивать ваше отношение к своему самому близкому 

человеку. Поэтому, отправляясь за презентом, выбирайте то, 

что действительно маме нужно и чем она будет пользоваться.  

4. Альтернативой полезной вещи может стать 

творческий сюрприз, напоминающий о ваших с мамой 

отношениях. Например, фото-книга из ваших совместных 

снимков или фотопанно на стену. 

5. Если вы решили выбрать на День матери «бытовой» 

подарок, не стоит покупать набор кастрюль или очередную 

сковородку. Попробуйте найти что-то более современное из 

кухонных гаджетов. 

Выбранный подарок дополните открыткой или милым 

букетом цветов. Не забудьте сопроводить вручение искренним 

комплиментом или ласковыми словами. Для мамы ведь 

главное – ваше внимание. 

 


