
Календарный план спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий  

на 2023/2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Вид спорта, наименование 

мероприятия 

Срок 

проведения 

Место 

проведения 

Возраст 

участников 

Количество 

учащихся 

1 Спортивный праздник, 

посвящённый  началу учебного года 

Сентябрь Спортивный 

зал 

1-й курс По положению 

2 День здоровья Каждая вторая 

суббота 

По отдельному 

плану 

1-3 курс По положению 

3 Футбол  Сентябрь Спортивный 

зал 

1-3 курс По положению 

4 Осенний кросс Сентябрь Спортивный 

зал 

1-3 курс 5+5 

5 Баскетбол Октябрь Спортивный 

зал 

1-3 курс По положению 

6 Спортивно-массовые и 

физкультурно- оздоровительные 

мероприятия в дни  каникул 

Январь, март По отдельному 

плану 

1-3 курс  

7 Волейбол Ноябрь Спортивный 

зал 

1-3 курс По положению 

8 Шашки Декабрь Спортивный 

зал 

1-3 курс 2+2 

9 Спортивно-массовые и 

физкультурно- оздоровительные 

мероприятия в дни зимних каникул 

Январь По отдельному 

плану 

1-3 курс  

10 Настольный теннис  Февраль 

Март 

Спортивный 

зал 

1-3 курс 3+2 

11 Лыжные гонки Февраль Лыжная трасса 1-3 курс 5+5 



12 Шахматы  Март Спортивный 

зал 

1-3 курс 2+2 

13 Комплекс « Защитник Отечества» Февраль, 

апрель 

СШ № 13 1-3 курс 5 юн 

14 Олимпиада по физической культуре Февраль Спортивный 

зал 

1-3 курс 2+2 

15 Снежный снайпер Январь 

Февраль 

Стадион 1-3 курс  

16 Стрельба Февраль  1-3 курс 4+1 

17 Комплекс « Здоровье» Февраль 

Апрель 

 1-3 курс 5+5 

18 Спортивно-массовые и 

физкультурно- оздоровительные 

мероприятия в дни  каникул 

Январь, март По отдельному 

плану 

1-3 курс  

19 Четырёхборье «Дружба» Апрель Стадион 1-3 курс 3+3 

20 Весенний кросс Апрель Стадион 1-3 курс 2+2 

21 Смотр уровня физической 

подготовки «Олимпийские надежды 

Беларуси» 

Апрель Стадион 1-3 курс Согласно 

положению 

22 Легкая атлетика Май Стадион 1-3 курс По положению 

23 Кольцевая эстафета Май Стадион 1-3 курс 6 человек 

24 Туристический слёт Май По отдельному 

плану 

1-3 курс По положению 

25 Спортивный праздник, 

посвящённый окончанию учебного 

года 

Июнь Стадион 1-3 курс По положению 

 


